
 

 
 

 
 

Όρια Πρόκρισης ‐ Κατηγοριοποίησης Αθλητών. 
 
Για να προκριθεί ένας αθλητής από την Β’ στην Α’ αγωνιστική κατηγορία πρέπει να 
ισοφαρίσει ή ξεπεράσει το βαθμολογικό όριο πρόκρισης, όπως αναφέρεται στον 
παρακάτω πίνακα. 
 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΤΟΞΟ 
FITA 2x70m 2x18m FITA 2x70m 2x18m 

Άνδρες Γυναίκες 
≥1020 ≥505 ≥510 ≥1030 ≥470 ≥490 

Νέοι Άνδρες Νέες Γυναίκες 

≥620 ≥290 ≥200 ≥710 ≥290 ≥200 

Έφηβοι Νεανίδες 

FITA 2x60m 2x18m FITA 2x60m 2x18m 
≥530 ≥260 ≥180 ≥640 ≥260 ≥180 

       
ΣΥΝΘΕΤΟ ΤΟΞΟ 

2x50m 2x18m  2x50m 2x18m 
Άνδρες  Γυναίκες 

≥590 ≥540  ≥565 ≥530 
Νέοι Άνδρες   Νέες Γυναίκες 

≥385 ≥220  ≥385 ≥220 
Έφηβοι   Νεανίδες 

≥240 ≥200  ≥240 ≥200 
 

Ένας αθλητής της Α΄ αγωνιστικής κατηγορίας θα υποβιβάζεται στη Β΄ αγωνιστική 
κατηγορία εάν κατά την διάρκεια του προηγούμενου ημερολογιακού έτους, δεν έχει 
επιτύχει επίδοση η οποία να τον κατατάσσει  στα βαθμολογικά όρια  της ηλικιακής 
κατηγορίας  που ανήκει.  
 
Περισσότερες πληροφορίες στις ισχύουσες Εγκυκλίους (http://goo.gl/f3uui6 ) 
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